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OGÓLNA  CHECKLISTA: 
ENETOSH Standard kompetencji dla instruktorów i tre nerów ds. 
bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia  
 

Level: 6  
Pole kompetencji Kształcenie i podnoszenie kwalifik acji Credit: 
 

Ocena ogólna 

Demonstrowane zachowanie  Jest 
całkiem 
nietrafne  

Jest 
częściowo 

trafne 

Jest w 
większej 

części trafne  

Jest w 
pełni 
trafne 

• Posiada kompetencję 
komunikatywną 

 
• Dokonuje uzgodnień z uczestnikami 
 
• Korzysta z doświadczeń uczestników 
 
• Wciąga uczestników do zajęć 
 
• Prowadzi grupę 
 
• Podchodzi konstruktywnie do 

konfliktów  
 
• Włada waŜnymi metodami i mediami 
 
• Stosuje metody moderacji 
 
• Wizualizuje waŜne kroki i wyniki 

podczas seminarium 
 
• Udziela i przyjmuje feedback 
 
• RozwaŜa krytycznie nad swoją pracą  
 
• Team-teaching 
 
• Opracowuje seminarium, curriculum,  

program treningu 
 
• Dysponuje dobrym managementem 

czasu 
 
• Włada podstawami kształcenia 

dorosłych 
 
• Wykazuje się elastycznością 

 



 2 

Ocena ogólna 

Demonstrowane zachowanie  Jest 
całkiem 
nietrafne  

Jest 
częściowo 

trafne 

Jest w 
większej 

części trafne  

Jest w 
pełni 
trafne 

 
• Troszczy się o podnoszenie 

własnych kwalifikacji 
 
• Wykazuje osobistą kompetencję  

 
 
 


