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Toplam de ğerlendirme 

Sergilenen davranı ş Hiç 
doğru 
değil 

Kısmen 
doğru 

Çoğunlukla 
doğru 

Tamamen 
doğru 

 
• Đş yeri sağlıklı yaşam teşviki (BGF) 

alanında katılımcıların önceden 
tecrübelerinin bulunup 
bulunmadığını sorma 

 
• Đş yeri sağlıklı yaşam teşviki 

konusunda ortak bir anlayış 
oluşturma 

 
• BGF’nin farklı yaklaşım ve terim 

anlamlarına giriş 
 
• BGF’nin nasıl işlediğini açıklama 
 
• Katılımcılar ile birlikte BGF’nin 

şirket/organizasyon kültürü için özel 
anlamını gösteren çalışmayı 
hazırlama 

 
• Bilgi kaynaklarını gösterme ve ulusal 

ve uluslararası alandaki ağ 
sistemlerine işaret etme 

 
• Kişisel uzmanlık gösterme 
 

 

 

 
 


